
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

PRIMERA SETMANA
SÈMOLA D'ARRÒS 

POLLASTRE

FRUITA DEL TEMPS

PURÉ DE BRÒQUIL

VEDELLA

FRUITA DEL TEMPS

PASTANAGA, CARBASSÓ I CUSCUS

FILET DE LLUÇ

LÀCTIC

PÈSOLS I PASTANAGA

TROSSETS DE VEDELLA

FRUITA DEL TEMPS

SOPA DE LLETRES

TIRETES DE POLLASTRE 

FRUITA DEL TEMPS

SEGONA SETMANA
ARRÒS AMB VERDURES

POLLASTRE

FRUITA DEL TEMPS

CREMA DE CARBASSA

 VEDELLA 

FRUITA DEL TEMPS

PURÉ DE CARBASSÓ I SÈMOLA DE BLAT

FILET DE LLUÇ

LÀCTIC

LLENTIES GUISADES AMB ARRÒS I CEBA

FRUITA DEL TEMPS

SOPA DE MERAVELLA

TIRETES DE POLLASTRE

FRUITA DEL TEMPS

TERCERA SETMANA
SÈMOLA D'ARRÒS 

POLLASTRE

FRUITA DEL TEMPS

PATATA, CARBASSÓ I CEBA 

VEDELLA

FRUITA DEL TEMPS

PURÉ DE PATATA I PORRO

FILET DE LLUÇ

LÀCTIC

PURÉ DE CIGRONS

TROSSETS DE VEDELLA

FRUITA DEL TEMPS

SOPA DE LLETRES

TIRETES DE POLLASTRE

FRUITA DEL TEMPS

QUARTA SETMANA
SOPA D'ARRÒS

POLLASTRE

FRUITA DEL TEMPS

PATATA, PASTANAGA I MONGETA 

VEDELLA

PURÉ DE CARBASSA I SÈMOLA DE BLAT

FILET DE LLUÇ

LÀCTIC

LLENTIES GUISADES AMB ARRÒS I CEBA

FRUITA DEL TEMPS

SOPA DE MERAVELLA

TIRETES DE POLLASTRE 

FRUITA DEL TEMPS

BERENAR IOGURT NATURAL I UN BASTONET DE PA IOGURT NATURAL I UN BASTONET DE PA FRUITA DEL TEMPS IOGURT NATURAL I UN BASTONET DE PA IOGURT NATURAL I UN BASTONET DE PA

TARDOR / HIVERN TARONJA, RAÏM I MANDARINA

PRIMAVERA / ESTIU
PRÉSSEC, SÍNDRIA, MELÓ, MADUIXES, 

CIRERES I PERES D'ESTIU

TOT L'ANY PLÀTAN, PERA I POMA

MENÚ PETITS PARVULARI SARRIÀ CURS 2019-2020

CALENDARI ESTACIONAL DE FRUITA


