
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

Arròs amb tomàquet
Hamburguesa de vedella

Fruita del temps
Triturat de verdura + vedella

Bròquil amb patata
Salsitxes amb tomàquet

Fruite del temps
Triturat de verdura + pollastre

Macarrons amb tomàquet
Filet de lluç al forn

Iogurt natural
Triturat de verdura + peix

Crema de verdures
Llenties estofades
Fruita del temps

Triturat de verdura + llegum

Sopa de galets
Pollastre arrebossat

Fruita del temps
Triturat de verdura + pollastre

Pa amb formatge Iogurt i galetes Fruita i pa Pa amb formatge Torrada amb alvocat

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
Macarrons amb tomàquet

Truita de patates
Fruita del temps

Triturat de verdures + pollastre

Crema de verdures
Mandonguilles a la jardinera

Fruita del temps
Triturat de verdures + vedella

Arròs amb verdures
Lluç a la planxa
Iogurt natural

Triturat de verdures + peix

Cigrons
Tortites de bacallà
Fruita del temps

Triturat de verdures + llegum

Sopa de pistons
Delicies de pollastre

Fruita del temps
Triturat de verdures + pollastre

Torrada amb alvocat Iogurt i galetes Fruita i pa Pa amb pernil dolç Pa amb formatge

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

Sopa de pasta
Daus de gall d'indi
Fruita del temps

Triturat de verdures + gall d'indi

Menestra de verdura
Hamburguesa de vedella

Fruita del temps
Triturat de verdures + vedella

Espirals amb tomàquet
Lluç a la marinera

Iogurt natural
Triturat de verdures + peix

Crema de carbassa
Llenties estofades
Fruita del temps

Triturat de verdures + pollastre

Arròs a la cassola amb verdures
Pollastre amb patates

Fruita del temps
Triturat de verdures + pollastre

Pa amb formatge Iogurt i galetes Fruita i pa Pa amb pernil dolç Pa amb fuet de gall d'indi

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

Arròs amb tomàquet
Salsitxes amb xampinyons

Fruita del temps
Triturat de verdures + pollastre

Crema de moniato, carbassa
i pastanaga

Hamburguesa de pollastre
Fruita del temps

Triturat de verdures + llegum

Macarrons
Lluç arrebossat
Iogurt natural

Triturat de verdures + peix

Cigrons amb verdures
Tortites de tonyina

Fruita del temps
Triturat de verdures + llegum

Sopa de pasta
Gall d'indi

Fruita del temps
Triturat de verdures + gall d'indi

Pa amb gall d'indi Iogurt i galetes Fruita i bastonets Pa amb formatge Pa amb xocolata

SETMANA
1

SETMANA
2

SETMANA
3

SETMANA
4


